Titoli Crediti

Scadenze

Struttura

Info

Crediti formativi: 12 Crediti Formativi Universitari (CFU)
Frequenza obbligatoria: 70% delle lezioni

La partecipazione al corso esonera il personale
sanitario dall’ottenimento dei crediti per ’'Educazione
Continua in Medicina per I’'anno 2013

Verifica finale: Valutazione di un elaborato individuale
svolto su una tematica del corso, obbligatorio per
conseguire I'attestato finale.

Dato il carattere interdisciplinare degli argomenti trattati
e l'interesse che suscita in molteplici settori, l'iscrizione
¢ aperta ad un ampio spettro di lauree e diplomi:
Medicina e Chirurgia, Professioni sanitarie, Psicologia,
Biologia, Sociologia, Filosofia, Lettere, Scienze della
Formazione, Scienze della Comunicazione e altre lauree
o diplomi equivalenti.

Posti disponibili: da un minimo di 10 a un massimo di40
Posti per extracomunitari: n.2

Scadenza presentazione domanda d’iscrizione:
Entrole ore 10.00 del 21/02/2013

Costodel corso: Euro 823,12

Lezioni di didattica frontale: 100 ore
Seminari e Laboratori: 50 ore
Approfondimento individuale: 150 ore
Totale: 300 ore

Le lezioni avranno inizio come da programma:
Venerdi 1° marzo 2013

Sede:
Aula Battocchio 2° piano Ospedale Giustinianeo - Pd
Orario
Venerdi mattina ore 09.00 - 13.00
Venerdi pomeriggio ore 14.00 - 18.00

“La cosa piu importante nella

comunicazione e cio che non viene detto”
Peter Drucker

RELATORI

BRUNO MARTELLA - Universita di Padova

VALTER GIANTIN - Universita di Padova

ALESSANDRO ANGRILLI - Universita di Padova

CHIARA SPIRONELLI - Universita di Padova

LUCIANO ARCURI - Universita di Padova

BARBARA MONTAGNINI - Universita di Padova

ALBERTO VOCI - Universita di Padova

EZIO ACETI - Consulente Psicopedagogico Comune di Milano

TIZIANO VECCHIATO - Fondazione Zancan

ITALO DE SANDRE - Universita di Padova

SALVATORE LA MENDOLA - Docente di Etnografia delle Org. e Sociologia
Universita di Padova

SILVANA BORTOLAMI - URP Azienda Ospedaliera Padova

ATTILIO DANESE - Universita di Chieti

GIULIA PAOLA DI NICOLA - Universita di Chieti

GIUSEPPE MILAN - Doc. Pedag. Interculturale Universita di Padova

PAOLO BENCIOLINI - Comitato Etico Azienda Ospedaliera Padova

RENZO PEGORARO - Fondazione Lanza

MARGHERITA ANDRIGO - Universita di Padova

RENZO MARCOLONGO - Azienda Ospedaliera Padova e Docente c/o

Universita di Parigi XIIl e Lovanio-Bruxelles

LEOPOLDO BONADIMAN - MMG (Padova) e Docente c/o Universita di Parigi XIII
LUCIA BORGIA - Ass. Malati di Alzheimer Padova

LUIGI GALLIMBERTI - Dir. Tossicologia Clinica delle Farmaco

GIOVANNI GUANDALINI - Fisiatra U. O. Medicina fisica e Riabilitazione APSS Trento
CHIARA M. - Infermiera Scrittrice Trento

ELISABETTA VALENTINI - Universita di Padova

ELISABETTA CAROLLO - Formatrice teatrale e operatrice in teatroterapia (Vicenza)
DANIELA CERRATI - Psicologa - Psicoterapeuta

ELISA GOLIN - Pedagogista - Imprenditrice

BIANCA ROSSATO - Responsabile Piani Formativi Az. Ulss 16 - AZ. Osp. Padova
SALVATORE CAPODIECI - Psichiatra e Psicoterapeuta psicoanalitico Docente SISF Mestre

Per iscrizioni e/o informazioni sul corso:

Servizio Formazione Post Lauream

Ufficio Corsi di Perfezionamento

Via VIl Febbraio n°2 - Padova

Tel.: 049 827 6373

Fax: 049 827 6386

E-mail: lauream@unipd.it

Sito web: http://www.unipd.it/corsi_perfezionamento

Dott. Bruno Martella
Tel. 049 821 2765/ 3185
E-mail: bruno.martella@unipd.it

Dott. Valter Giantin
Tel. 049 821 7909
E-mail: valter.giantin@unipd.it

Universita degli Studi di Padova *

Universita di Padova - Palazzo del Bo - Palco superiore

Corso di perfezionamento in

Comunicazione emotiva
¢ relazione terapeutica
(di aiuto o di cura)
nelle professioni
sanitarie e sociali

Anno Accademico 2012 - 2013

Aula Battocchio
Ospedale Giustiniano
Via Giustiniani 2 - Padova

Direttore: Dott. Bruno Martella
Coordinatore scientifico: Dott. Valter Giantin
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OBIETTIVI E STRUTTURA DEL CORSO

Obiettivi Formativi

Il corso halo scopo diformare professionisti sanitari e
sociali in grado di sviluppare e utilizzare, integrandole
fra loro, le competenze emotivo-affettive nei contesti
relazionali delle professioni di aiuto o di cura. Il corso
si propone in particolare i seguenti obiettivi:

- Legittimare la presenza dell’emotivita e della
affettivita nei contesti professionali affinché,
imparando a gestire meglio le emozioni, gli operatori
possano piu efficacemente aiutare e sostenere i
propri assistiti ed interagire efficacemente con
colleghi, subordinati o superiori.

- Fornire strumenti che consentano agli operatori di
riconoscere le emozioni e i sentimenti propri e altrui,
ed educarli perché possano al meglio umanizzare la
dimensione professionale.

- Individuare strategie comunicative e relazionali per
alleviare la sofferenza di utenti e familiari nella
gestione del dolore, dei traumi, dei lutti.

- Definire e progettare metodi di organizzazione del
lavoro che pongano al centro la persona e
promuovano una nuova cultura dei servizi socio-
sanitari.

Universita di Padova - Palazzo del Bo - Palco superiore

Il Corso - Seminari - Laboratori

PROGRAMMA 2405
Primo modulo: Lezioni di didattica frontale
01.03 Introduzione al corso
BRUNO MARTELLA - Universita di Padova
VALTER GIANTIN - Universita di Padova 31.05

Psicobiologia delle emozioni, della comunicazione, del linguaggio.
ALESSANDRO AGRILLI - Universita di Padova
CHIARA SPIRONELLI - Universita di Padova
08.03 Linguaggio (verbale e non verbale) e comunicazione nelle relazioni 07.06
sociali e interpersonali. Come nasce il linguaggio; linguaggio
verbale e non verbale; le funzioni e gli scopi della comunicazione;
la comunicazione emotiva.
LUCIANO ARCURI - Universita di Padova 14.06
BARBARA MONTAGNINI - Universita di Padova
15.03 Intelligenza sociale ed emotiva: lo sviluppo dell’empatia.
Consapevolezza e ascolto delle proprie emozioni come mezzi di
disponibilita e dialogo. L'intelligenza emotiva come strumento per
entrare in pieno rapporto con I'altro e come strategia per il
miglioramento della qualita della propria vita affettiva, sociale e
professionale. Relazione come strumento per la convivenza
e realizzazione personale, e fondi di sviluppo per la societa.
EZIO ACETI - Consulente Psicopedagogico Comune di Milano
22.03 Le basi psicologiche del pregiudizio e dell’empatia.
Il pregiudizio e le dinamiche tra i gruppi.
ALBERTO VOCI - Universita di Padova 04.10
05.04 La relazione terapeutica: fondamenti storici ed epistemologici.
TIZIANO VECCHIATO - Fondazione Zancan
Relazioni di aiuto e centralita delle persone negli interventi sociali
e sanitari
ITALO DE SANDRE - Universita di Padova
12.04 Antropologia relazionale nei setting di aiuto e di cura.
ATTILIO DANESE - Universita di Chieti 11.10
Antropologia della reciprocita e sociologia urbana e politica.
GIULIA PAOLA DI NICOLA - Universita di Chieti
19.04 Comunicazione ed intercultura. Pedagogia delle fragilita.
Teorie e tecniche della comunicazione interpersonale. Comunicazione
ed intercultura. Pedagogia della fragilita.
GIUSEPPE MILAN - Doc. Pedag. Interculturale Universita di Padova
Umanizzazione della cura e bioetica nelle professioni. 18.10
Umanizzazione e cura. Principi di bioetica nella comunicazione e nella
relazione di aiuto e di cura.
VALTER GIANTIN - Universita di Padova
03.05 Rapporto tra professionistica e paziente nei suoi aspetti etici, 2510
deontologici e legali.
PAOLO BENCIOLINI - Comitato Etico Azienda Osp. Padova
Aspetti etici e spirituali nella comunicazione e nella relazione
terapeutica. 08.11
RENZO PEGORARO - Fondazione Lanza
10.05 Relazione, comunicazione, formazione nelle aziende sanitarie.
BIANCA ROSSATO - Resp. S.C. Formazione, Aggiornamenti e Progetti 15.11
La responsabilita degli operatori sanitari e sociali.
Condividere responsabilita e scelte di cura con il malato e

la sua famiglia.
SILVANA BORTOLAMI - Resp. Piani Formativi Az. Ulss 16 - Az. Osp. Padova
17.05 Comunicazione emotiva e relazione terapeutica nel nursing.

MARGHERITA ANDRIGO - Docente del CdL Infermieristica Universita di Padova
SILVIA GALTAROSSA - Docente del CdL Infermieristica
Universita di Padova

Costruire la relazione e il percorso di cura attraverso
I'educazione all’autogestione.

RENZO MARCOLONGO - Az. Osp. Padova - Docente c/o

Universita di Parigi XIIl e Loviano - Bruxelles

LEOPOLDO BONADIMAN - MMG - Docente c/o Universita di Parigi XIII
Relazione terapeutica e demenza.

LUCIA BORGIA - Ass. Malati di Alzheimer Padova

Comunicazione e sessualita. Il caring psichiatrico.
SALVATORE CAPODIECI - Psichiatra e Psicoterapeuta Docente SISF (VE)
Relazione terapeutica e paziente oncologico.

La comunicazione delle bad news e relazione con il paziente in
Fase avanzata di malattia.

ELISABETTA VALENTINI - Universita di Padova

Comunicazione e relazione terapeutica...

Oltre il limite della disabilita.

GIOVANNI GUANDALINI - Fisiatra U.O. Medicina fisica e

Riabilitazione APSS Trento

CHIARA M. - Infermiera Scrittrice Trento

Sfide bioetiche e relazione terapeutica.

Relazione terapeutica e paziente geriatrico.

VALTER GIANTIN - Universita di Padova

Secondo modulo: Seminari e Laboratori
Teatroterapia. La genesi di una disciplina: dal teatro alla
Teatroterapia. Cos'é il teatro e come funziona, e quanto pud essere
d'aiuto. Gli strumenti del teatro: corpo, voce, spazio, ed emozione.
Come vivere I'emozione del corpo e I'emozione della voce
nello spazio.
ELISABETTA CAROLLO - Formatrice teatrale e operatrice in teatroterapia
(Vicenza)
Teatroterapia. L'arte del corpo e dell'azione consapevole:
la differenza tra movimento e gesto, tra pre-espressivo ed
Espressivo. | linguaggi in teatro: dal corpo alla parola, dal
paraverbale al verbale per sperimentare e rifondare il rapporto con
noi stessi e con gli altri.
ELISABETTA CAROLLO - Formatrice teatrale e operatrice in teatroterapia
(Vicenza)
Come gestire i conflitti nella comunicazione e nella relazione
terapeutica.
DANIELA CERRATI - Psicologa - Psicoterapeuta Padova
ELISA GOLIN - Pedagogista - Imprenditrice Padova
Etnografia: basi di una scienza sconosciuta e primi risultati di
una ricerca in tre reparti della azienda ospedaliera di Padova.
SALVATORE LA MENDOLA - Docente di Etnografia delle Org. e Sociologia
Universita di Padova
Comunicazione ed intercultura.
GIUSEPPE MILAN - Doc. Pedag. Interculturale Universita di Padova
MARGHERITA CESTARO - Pedagogista - Formatrice Interculturale
La relazione terapeutica con il paziente abusatore-dipendente.
LUIGI GALLIMBERTI - Dir. Tossicologia Clinica delle Farmaco

CONCLUSIONE

Presentazione dell’elaborato finale e sua discussione.
(150 ore individuali)

BRUNO MARTELLA - Universita di Padova

VALTER GIANTIN - Universita di Padova

E ALTRI DOCENTI DEL CORSO
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